
La souveraineté alimentaire peut être vécue partout dans le monde. 
Ensemble, nous cherchons des solutions et nous les trouvons dans le sol, 
dans les semences, dans la nature, dans nos assiettes, en nous, avec nos 
amies et nos amis et dans la société. Le concept de la souveraineté 
alimentaire contient notre monde, ce que nous avons en commun avec 
les autres, nos réseaux et notre solidarité. Lorsque nous agissons et que 
nous réalisons nos idées avec courage et créativité, il y a tant de choses à 
découvrir ! Dans les petites choses et les grandes, dans les régions et à 
l’échelle mondiale, avec ardeur et en couleurs, en réseau, terre-à-terre, 
caché et au grand jour. Cette brochure vous encourage à découvrir, vivre 
et développer la souveraineté alimentaire.
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La souveraineté alimentaire 
comment s’enracine-t-elle ?



La poursuite de la politique actuelle n’est pas une option !

Près de 900 millions de personnes sou!rent de la faim dans le monde. Il y a 
assez de nourriture, mais elle est transportée chez ceux qui ont su"samment 
d'argent. La récolte de céréales à l'échelle mondiale n'a jamais été aussi 
importante qu'en 2011 avec 2,3 milliards de tonnes. Cependant, plus que la 
moitié a été transformée en nourriture pour les animaux, en carburant et 
en matière première pour l'industrie. Nos habitudes alimentaires et notre 
gaspillage des ressources nous rendent auteurs et complices de la crise 
alimentaire.

Dans ce contexte, les Nations Unies ont initié un processus remarquable 
en 2003. Quelque 400 expertes et experts du monde entier ont mené une 
évaluation pluridisciplinaire des sciences et technologies agricoles. Leur 
conclusion : « La poursuite de la politique actuelle n'est pas une option ! » La 
production écologique, l’accès à la terre, à l’eau et aux semences, le soutien 
aux femmes, la justice et la souveraineté font partie des exigences formulées 
à l’issue de ce processus. Le droit à la nourriture étant un droit humain, il 
faut lui accorder une priorité absolue. Partant, le concept de la souveraineté 
alimentaire est présenté comme une solution logique.

Les citoyennes et citoyens ont pris connaissance de ces résultats et ils les 
ont mis en lien avec leurs propres expériences. En 2013 par exemple, 25 000 
personnes ont manifesté à Berlin pour exiger une réforme de la politique 
agricole commune de l’Europe. Leur message : « Nous avons assez de 
l’agroindustrie ! Une nourriture saine ! Une agriculture saine ! Maintenant ! ». 
Les manifestantes et les manifestants ont exigé une politique qui met au 
centre le respect des hommes, des animaux et de l’environnement; ils rejettent 
l’industrialisation de l’agriculture (voir chapitre 1 Pour en savoir plus), les 
usines d’animaux, l’utilisation de pesticides et d’antibiotiques, ainsi que la 
marchandisation des aliments. Un tel signal est porteur d’espoir et de courage, 
car il nous montre que nos demandes béné#cient d’un large soutien.

Dans cette brochure, vous découvrirez comment réaliser la souveraineté 
alimentaire. Nous présentons des initiatives concrètes et donnons la parole 
à leurs actrices et acteurs. Il s’agit de proximité,, de #abilité et de solidarité 
mondiale. Nous voulons connaître l’origine de nos aliments et savoir comment 
ils ont été produits. Pour notre approvisionnement, nous avons besoin d’un 
concept qui ne se base pas sur l’exploitation des humains et de la nature.

AVANT-PROPOS

Source : www.weltagrarbericht.de, Wege aus der Hungerkrise

Ulrike Minkner, coprésidente Uniterre Suisse
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